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通所リハビリテーション利用時のお願い
利用者の皆様には来所前の検温と食事や飲水の時以外はマスクの着用を引き続き

お願いしております。皆様方には多大なご不便、ご迷惑をお掛けいたしますが、
何卒ご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。

★今月の変わり湯 は1日～6日です。お楽しみに‼

★予定が変更になる場合がありますがご了承下さい。



この春は例年より暖かい日が多かったように感じます。

桜の開花宣言も早く、あっという間に満開となりました。

3年ぶりのお花見解禁のニュースもたくさんありましたね。ところがせっかくの

花見シーズンは菜種梅雨に見舞われてしまいました。花散らしの雨を眺めた

人も多かったのではないでしょうか。

また今年の春はＷＢＣでの日本の活躍や甲子園での山梨学院の初優勝な

ど、みさわの杜でも皆さんでテレビ観戦をして盛り上がりましたね。「一人で

観るよりみんなで観た方が楽しいね！」との声が多く聞かれました。

段々と季節は春から初夏へと移っていきます。

季節の変わり目は朝晩の寒暖差が大きくなりますので、

着るものをこまめに調節しながら体調に気をつけて

過ごしましょう！

リーダー鈴木紀之のつぶやき

の
り

お誕生日コーナーが

新しくなりました‼

「わかば」と「くも」

只今制作中❕

何ができるか

お楽しみに★

5月のカレンダー

くもわかば


