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通所リハビリテーション利用時のお願い

利用者の皆様には来所前の検温と食事や飲水の時以外はマスクの着用を引き続きお願いして

おります。皆様方には多大なご不便、ご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご理解とご協力を

よろしくお願い申し上げます。

★今月の変わり湯 は １２日～１７日です。お楽しみに‼

★予定が変更になる場合がありますがご了承下さい。

おたのしみ



このところ過ごしやすくなってきたとはいえ、朝と昼の寒暖差も大きく、まだま

だ体調を崩しやすい時期が続きますね。日中は夏日となる日も増えてきまし

た。知らず知らずのうちに脱水になっていることがあります。特に気温が高い

日は水分をこまめに取るよう心掛けていきましょう。

新型コロナウイルス感染症が感染症法の５類へと分類され、様々な規制が

緩和され生活様式も少しずつコロナ禍以前に戻りつつありますが、みさわの

杜では引き続き皆様に安心してご利用頂けるよう、基本的な感染症対策は継

続していきたいと思います。 朝の検温と来所時のマスクの着用等ご協力を

お願いいたします。

また、コロナ禍で行えなかったアクティビティ等につきましては、状況を見な

がら徐々に再開していきたいと考えています。 ご意見・ご要望などございま

したらぜひお聞かせください。

もうすぐ梅雨の季節がやって来ます。イベントを楽しむことで気持ちも

明るく過ごせるといいですね。
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